Chocolade vergiftiging...

Sinterklaas en zijn Zwarte Pieten zijn weer in het land. Een spannende tijd voor de kinderen
met heerlijke lekkernijen zoals chocoladeletters!

Hoe gevaarlijk is het als uw hond of kat chocolade eet?

Cacao is giftig voor honden en katten. Het basisingrediént van chocola is cacao dat in bonen
groeit aan de cacaoboom. De bonen worden geroosterd en gepeld en vervolgens vermalen
tot een cacaomassa.

In deze cacaomassa zitten bepaalde stoffen: alkaloiden. 2 van deze alkaloiden zijn
theobromide en cafeine en deze zijn giftig voor onze huisdieren. Alle chocolade bevat,
afhankelijk van het merk en de soort chocola, een bepaalde hoeveelheid cacaomassa met
daarin de alkaloiden.

Er zijn een aantal gunstige effecten van chocolade beschreven bij mensen. Maar mensen
kunnen de chocolade zonder problemen snel verwerken in het lichaam. Bij de huisdieren
duurt het veel langer voordat het uit het lichaam verwijderd wordt en stapelen de giftige
stoffen zich juist op. Of de hond er ook ziek van wordt is afhankelijk van zijn eigen gewicht
en van de soort en de hoeveelheid chocola die hij opgegeten heeft.

De verschijnselen van een chocoladevergiftiging

De eerste verschijnselen treden meestal na 4 tot 12 uur op. De vergiftiging kan braken en
spiertrillingen veroorzaken. Een ernstige vergiftiging kan zorgen voor een directe stimulatie
van de hartspier waardoor een verhoogde en onregelmatige hartfrequentie, maar ook
mogelijk een directe hartstilstand kunnen ontstaan. Een kleine reep chocolade kan voor een
hond van 30 kg al dodelijk zijn.

Wat kunt u doen?

Als uw hond of kat toch van de chocolade letters eet, dan is het verstandig om niet af te
wachten, maar direct contact op te nemen met uw dierenarts. Er bestaat geen tegenmiddel
voor chocolade, dus het is belangrijk om te overleggen of de chocolade eventueel
uitgebraakt kan worden bij de dierenarts of dat er ondersteunende maatregelen genomen
dienen te worden. Belangrijk is in ieder geval om de chocolade niet op tafel of in uw tas te
laten liggen, zodat uw dier niet van de chocolade kan snoepen.



