
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Maand van het gebit … 
 
 

 
 
 
Jaarlijks vindt er in februari de ‘Maand van het Gebit’ plaats. In deze maand wordt er 
landelijk aandacht besteed aan de gebitsverzorging van uw hond of kat.  
 
Tandplak en Tandsteen 
Na een maaltijd hecht tandplak (een biofilm met bacteriën) aan tanden en kiezen. Deze 
tandplak kan al binnen 24 uur mineraliseren tot tandsteen. Deze tandplak en tandsteen 
kunnen ervoor zorgen dat tandvlees zich terugtrekt en ontstekingen aan tandvlees en 
wortels ontstaan. Soms kunnen zelfs ontstekingen elders in het lichaam ontstaan door de 
veranderingen aan het gebit. Er is aangetoond dat vooral de nieren beschadigd kunnen 
worden.  
 
Wat kunt u doen om het gebit van uw huisdier gezond te houden? 
Het beste om te doen is dagelijks tanden poetsen met of zonder een honden- of 
kattentandpasta, maar niet iedere hond en zeker niet iedere kat zal dit toelaten. Daarom zijn 
er alternatieven; 

 Er bestaan poeders voor over het eten met een reinigende werking 
 Er bestaan verschillende kauwstaven, met variatie in de lengte van tijd waarop 

gekauwd wordt 
 Er bestaan speciale brokken met een reinigende werking, waar ook speciale 

voedingsstoffen aan toegevoegd zijn voor herstel van het gebit 
 Er bestaat een speciale kauwpasta met reinigende werking 

 
Hoe ziet u of uw huisdier last heeft van het gebit? 
Het is moeilijk om pijn te herkennen bij onze huisdieren. Soms vallen veranderingen op aan 
het kauwgedrag van uw hond of kat, of zijn er afwijkingen te vinden aan het gebit of de bek. 
Maar het is niet altijd te herkennen. Jaarlijks wordt door uw dierenarts bij de vaccinatie van 
uw huisdier goed gekeken naar deze afwijkingen. In deze ‘Maand van het Gebit’ willen we in 
Dierenkliniek Waalre graag een extra (gratis) gebitscontrole bij uw huisdier aanbieden door 
een van de assistentes. Daarbij krijgt u dan ook informatie over een goede mondverzorging.  
U kunt daarvoor een afspraak maken via de balie of via het telefoonnummer 040-2215066. 
 
 
  


