Vuurwerkangst bij huisdieren ...

Het nieuwe jaar komt er weer aan. Hieronder vindt u een aantal tips die belangrijk zijn
indien uw huisdier wat angstig is tijdens de jaarwisseling.

Wat zijn de verschijnselen?
De dieren kruipen weg of gaan ineen gedoken zitten. Ze gaan sneller blaffen of piepen. Ze
durven niet naar buiten of worden soms plotseling onzindelijk.

Wat te doen?
= U dient het angstige gedrag te negeren. Negeer zelf ook het vuurwerkgeluid en
betrek uw hond actief bij afleidingsspelletjes (geen overdreven aandacht)
* Laat de hond tijdig (voor de vuurwerkspits) in een rustige omgeving uit
= Aangelijnd uitlaten zodat u de hond geen kans geeft om te viuchten bij de knallen
= Zorg dat uw hond of kat niet uit de kamer of woning kan ontsnappen
= Zet eventueel wat afleidende muziek aan en sluit de gordijnen
» Haal tijdig kalmerende medicatie in huis (zie ommezijde)

Wat NIET te doen?
= Laat uw huisdier niet alleen thuis
= Laat uw eigen schrikreacties niet merken
= Niet straffen: dit is voor uw huisdier een bevestiging dat er iets is om angst voor te
hebben
= Niet begripvol toespreken: dit is een beloning voor het angstgedrag
= Geen overdreven aandacht

En volgend jaar...

Begin tijdig uw hond vuurwerkangst af te leren. Noem het maar herconditioneren of
desensibiliseren. Hiervoor zijn trainingen nodig, welke u eventueel ook thuis kunt voortzetten
met o.a. geluidsbandjes en/of Cd's met vuurwerkgeluiden (te bestellen via www.Tinley.nl).
De bedoeling is uw hond te wennen aan knallen en ander lawaai door dit te associéren met
iets lekkers of leuks, zodat hij of zij de volgende decembermaand misschien zonder tabletten
kan doorkomen.


http://www.tinley.nl/�

Kalmerende medicatie of voedingssupplementen:

Zylkene

Zylkéne is natuurlijk product, verkregen uit melkeiwit. Het kan helpen bij het verminderen
van stress bij hond en kat. Zylkéne grijpt aan in de hersenen. Het is een voedingssupplement
en heeft geen vervelende bijwerkingen, er treedt geen verslaving of ontremming op, een
combinatie met andere medicatie is veilig, het kan ingezet worden tijdens dracht en lactatie
en Zylkene is hypoallergeen.

Zylkéne zit in capsules en wordt eenmaal daags gegeven, direct in de bek of de capsule
wordt geopend en het poeder wordt over het voer gestrooid.

Zylkéne kan ondersteunen bij de korte of lange termijn aanpak.

Korte termifn stress behandeling

Start met het geven van Zylkéne bij voorkeur tijdens de eerste week van december en
ga door tot Oud en Nieuw voorbij is. Op deze manier leveren de knallen voor en na Oud en
Nieuw geen opbouwend stress-niveau op.

Lange termifn stress behandeling

Zylkéne kan uw huisdier tijdens het desensibilisatie-programma helpen. Stress beinvloedt het
leren en zal het proces verlengen. Zylkéne kan helpen stress te verminderen en daardoor het
programma versnellen. Mocht het toch enige maanden duren dan kunt u Zylkéne tot 2
maanden geven.

Alprazolam
Alprazolam is een medicijn, het is een kalmerend middel, dat tevens de angst vermindert. Er
kan mee gestart worden op de dag van het afsteken van vuurwerk.

Diazepam

Een alternatief voor Alprazolam is het wellicht beter bekende Diazepam (een soort Valium),
maar deze medicatie maakt het huisdier slomer en remt niet zo zeer de angst.

Deze medicatie is bif ons verkrijgbaar, dus aarzel niet en kom langs om de mogelijkheden
voor uw huisdier te bespreken. Ons telefoonnummer is 040 — 221 50 66

Wij wensen u en uw huisdier een prettige jaarwisseling en een voorspoedig 2011/



